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Nacimiento del rio Henares

LA SIERRA QUE DIRIGE
EL DESTINO DE LAS

AGUAS: SIERRA MINISTRA
(donde

divergenilas aguas del
Tajo, elEbroy el Duero)

La banda central de la peninsula ibérica esta ocupada por
las cuencas hidrograficas de los rios Tajo, Ebro y Duero.
Hay una sierra, quiza discreta por sus altitudes y relieves,
pero con el curioso papel de hacer que las aguas diverjan
hacialas cuencas hidrograficas de estos tres grandes rios.
Su maxima altitud es de solo 1.312 metros sobre el nivel
del mar, pero su peculiar localizacién la ha hecho
encrucijada natural para los rios, y también para los
humanos a lo largo de la historia.

ég& Geomorfologia

CAPRICHOS
DE LA OROGENIA

La mayoria de los terrenos que vemos de Sierra Ministra se
formaron cuando los antiguos mares del Jurasico y Cretécico
cubrian estas tierras, que hoy no solo han aflorado por encima de las
aguas, sino que estan 1.300 metros mas arriba gracias a las
potentisimas (y lentisimas) fuerzas que, a través de la colision de los
continentes, originan las montafias.

Los caprichos de la orogenia han creado una sierra que hace de
frontera natural entre las cuencas hidrogréficas de tres importantes
rios ibéricos, el Tajo, el Ebro y el Duero.

Las antiguas calizas de origen marino han sido usadas para construir
modestas parideras para el ganado, pero también iglesias y
catedrales.
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p & Historia
CAZADORES DE

ELEFANTES Y GUERREROS
MEDIEVALES

Los vestigios humanos en estos paisajes datan de hace mas de
300.000 afios cuando unas antiguas marismas en terrenos hoy
sorianos eran usadas como cazaderos de elefantes.

Estamos en el corazon de la Celtiberia. Los primeros asentamientos
estables fueron castros de arévacos, titios y lusones asi lo
atestiguan. En casi cualquier pueblo, a poco que nos fijemos
descubriremos construcciones como viejos testigos de piedra de
todos los episodios de la Historia. El arco romano de Medinaceli, las
torres de vigilancia islamicas, las ermitas e iglesias romanicas, los
castillos medievales o la mismisima catedral de Siglienza, son
testigos de todo ello.

Personajes histéricos como Almanzor o el Cid Campeador
vincularon estas tierras a sus historias. Durante la
reconquista estos paisajes eran la Extremadura, una tierra
dificil por el clima y las expediciones de conquista.
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TOMILOS, ESPLIEGOS Y
CAMBRONES

El caracter mayoritariamente calizo de los suelos de esta tierra, han
determinado en gran medida las especies vegetales que crecian sobre
ellos. Esto, unido a las rigurosas condiciones climaticas, especialmente
las extremas condiciones invernales, han sido limitantes y determinan
las formaciones vegetales que vemos en las parameras, en las partes
altas de la sierra. Aqui encontramos cambrones de duras espinas y
aspecto de abigarradas almohadillas que apenas levantan del suelo
un par de palmos. Su floracién amarilla, tan efimera como
espectacular es un regalo para los sentidos. Su belleza agreste y
delicada se ve acompafiada con numerosas especies de plantas
aromaticas, siendo protagonistas espliegos y tomillos.

Los enebros y las sabinas son los Unicos héroes vegetales que se
atreven a levantarse del suelo y mirarnos a los ojos, incluso
rebasarnos. Su crecimiento es lento, su madera resistente a la
pudricidn, es un reflejo fiel de la dureza de las parameras. Por su
parte, en las laderas y zonas menos rigurosas, encinas y quejigos
seran los formadores de bosquetes que en las Ultimas décadas
tratan de recuperar unos portes casi olvidados tras siglos de uso
intensivo para cubrir las necesidades humanas de lefias y pastos.

@ Fauna ¢

PEQUENOS PAJAROS
PARDOS, PARECIDOS, PERO
DIFERENTES Y UNICOS

Los condicionantes geoldgicos y meteoroldgicos

determinan la vegetacion que crece de manera natural en un
paisaje y todo ello determina la comunidad de especies de aves
que viven alli. Las exigentes condiciones de los altos de Sierra
Ministra y sus alrededores son los habitats

escogidos por muchas especies de aves pequeiias que deben pasar
desapercibidas en un paisaje que no ofrece escondites y donde
ellas mismas optan por confundirse con el entorno.

En este grupo estan alondras, cogujadas, calandrias, terreras y
bisbitas. La especie mds escasa y amenazada de pdjaro europeo, la
alondra ricoti, tiene en estos territorios su paraiso.

Aves mas faciles de detectar seran las collalbas, tarabillas o

las grandes rapaces con sus incansables planeos.

Los mamiferos que vivian hace 300.000 afos: elefantes,

hienas, leones, rinocerontes..., han desaparecido. Ahora solo
discretos zorros, corzos o tejones son los representantes de este
grupo zooldgico.
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