
Constituye un hábitat potencial de múltiples es-
pecies vinculadas al curso fluvial que pueden ser 
esenciales para el proceso de diagnóstico del esta-
do de las masas de agua; de hecho, es especialmen-
te valioso por la rica y variada ictiofauna que alberga, 
como la colmilleja del Alagón (Cobitis vettonica), 
especie endémica de las cuencas de los ríos Alagón 
y Águeda, la colmilleja común (Cobitis paludica) o 
la boga del Tajo (Pseudochondrostoma polylepis).

El valle por donde circula el río Arrago es profun-
do y estrecho, y está arropado por un bosque denso 
de coníferas acompañado de frondosas y matorral. 
Cada estación lo acompaña con un toque distintivo 
en su flora. En junio, por ejemplo, destacan en pleno 
esplendor los castaños en flor. Estas flores se llaman 
«candelas», lo que posiblemente ha dado origen a 
la toponimia de algunos parajes y pueblos. Los cas-
taños aparecen diseminados entre pinos, robles y 
encinas, acompañados de madroños y brezo. Algu-
nos ejemplares del perenne acebo crecen guareci-
dos al amparo de pequeñas gargantas que 
confluyen en el Arrago.

Reserva Natural Fluvial 
del Río Arrago

El Arrago, un río muy romano

La Reserva Natural Fluvial del Río Arrago es un 
ejemplo representativo de los ríos de la montaña 
mediterránea silícea pertenecientes a la Demarca-
ción Hidrográfica del Tajo en Extremadura.

Presenta un régimen hidrológico con origen plu-
vial mediterráneo y de carácter estacional, y en ge-
neral muestra un alto grado de naturalidad. El río 
discurre por un valle confinado de trazado rectilíneo, 
con zonas de fuertes pendientes que generan nu-
merosos saltos naturales.

La vegetación está formada por un bosque den-
so de coníferas junto con bosque de frondosas y 
matorral, como castaños, chopos, avellanos, etc.

No es su modesto caudal lo que nos va a sorprender del río Arrago, sino el 
entorno montaraz y boscoso en el que se enmarca esta Reserva Natural 
Fluvial (RNF).
La RNF ocupa la cabecera del valle homónimo, en la sierra de Gata, al norte 
de Cáceres y colindando con la sierra de Hurdes. Se extiende por 4,85 km 
desde el nacimiento del río, al pie del puerto de Golosa, hasta justo antes de 
llegar a la población de Robledillo de Gata y su piscina natural. Comprende el 
cauce del Arrago y dos afluentes de su margen izquierda.

IDEAL PARA

● Visitar un río sosegado arropado en un espeso bosque.
● Conocer un pueblo que ama su agua.
● Adentrarnos en la sierra de Gata.
● Recorrer senderos con eco de otros tiempos.

Pozas en el río Arrago.



altura, en la ladera de enfrente, del otro lado del río, 
se ubican las ruinas de la ermita de Santo Tomé.

La calzada es ancha y rectilínea, excepto por al-
gunas curvas en zigzag que permiten ir ganando 
altura. Desde el camino se oye el discurrir del río, 
aunque no hay muchos accesos claros a su curso.

El punto donde podemos observar más cómoda-
mente el curso del agua es donde el GR-22.3, 

de 2 km del pueblo, en la carretera que sube hacia 
el puerto de la Golosa, aunque más que carretera 
parece una pista asfaltada por lo estrecha que es. 
Podemos aparcar en dicha curva y seguir desde allí 
la calzada.

Este punto se conoce como mirador de la Lagar-
tera. En esta zona confluye uno de los afluentes que, 
junto al cauce principal, configura esta RNF. A esta 

Provincial de Cáceres. Esta estela aprovecha la forma 
redondeada de un guijarro para simular un cuerpo 
humano, en el que destaca, trazada esquemática-
mente, una cara con un tocado.

El paso de los romanos es muy reseñable y de 
hecho serán nuestros anfitriones. Utilizamos la cal-
zada romana que discurre paralela a la margen iz-
quierda del cauce del Arrago, desde el puerto de la 
Golosa hasta cerca de la población de Robledillo, 
para conocer cómodamente un tramo de esta RNF.

Este trecho parte de una marcada curva en 180 
grados hacia la derecha que encontramos a menos 

Ligado a los primeros compases del río, y punto 
final de su Reserva Natural Fluvial, se encuentra el 
pueblo de Robledillo de Gata, una localidad total-
mente integrada en su entorno natural.

Cerca de la población encontramos bancales con 
olivos, uno de los tesoros de la zona, junto con las 
parras de vino. Robledillo es conocido por su vino 
de pitarra y por su aceite. En la localidad se encuen-
tra el Museo del Aceite Molino del Medio, ubicado 
en una antigua almazara de origen medieval que 
estuvo operativa hasta 1973. De su clima benigno 
dan fe los naranjos que asoman entre los patios de 
algunas casas de la población.

La zona ha sido muy transitada desde tiempos 
pretéritos, de lo que dan buena cuenta los petrogli-
fos y los dólmenes que se encuentran en su entorno.

Hay un sendero que parte de las cercanías de la 
ermita de San Miguel y asciende hasta el llamado 
«Dolmen de Robledillo», en el valle del arroyo de la 
Garganta. Otro testigo de los tiempos pretéritos es 
un ídolo-estela del Bronce Medio que se halló en las 
cercanías del pueblo y que se conserva en el Museo 

CURIOSIDADES

El Malavao: el río cacereño del Duero
Los ríos de Cáceres pertenecen todos a la cuenca del Tajo 
excepto uno, que cruza el municipio de Robledillo y el de 
Descargamaría. Se trata de un río con muchos afluentes y 
nombres. Nace como río Malavao al pie del pico de la Boya 
Chica y pasa cerca del puerto de la Golosa. Es conocido 
también con otros nombres: Malena, de las Mayas y Olleros. 
Desemboca en el río Águeda, en la cuenca del Duero.

La calzada romana de Robledillo de Gata.

El río a su paso por Robledillo de Gata.
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discurre por localidades del norte de Cáceres, de 
las sierras de Gata y de las Hurdes.

●	 En esta zona, el GR-22.3 cuenta con las siguientes 
etapas: Ladrillar-Casar de las Hurdes-Nuñomo-
ral-Puerto de las Erías-Robledillo de Gata-Ovejue-
la-Hernán Pérez.

●	 Y el GR-10 las siguientes: Cadalso-Descargama-
ría-Robledillo de Gata-Ovejuela-Casar de Palo-
mero.

el este. Esta senda nos acerca a la cascada del 
Chorrituelo, un escondido salto de agua de unos 
70 m digno de visitar en primavera. Este tramo 
de Robledillo de Gata-Ovejuela es común del 
GR-10 y del GR-22.3

●	 El GR-10 cruza la península ibérica desde la lo-
calidad valenciana de Puzol hasta Lisboa, y es el 
mismo que nos encontramos en los tramos se-
rranos del Alto Tajo, en la RNF del Río Tajo. Se 
puede decir que es un sendero que acompaña a 
la cuenca del Tajo en su recorrido ibérico por su 
margen derecha serrana. Por ello lo hemos ido 
encontrando cerca de varias RNF.

●	 El GR-22.3 es una reciente extensión, del año 
2023, del GR-22, un sendero portugués que re-
corre las aldeas históricas. El sendero comprende 
unos 600 km en tierras portuguesas y unos 
300 km en España. De esta forma se unen pue-
blos de un lado y otro de la Raya. La extensión 

construcciones y vías de comunicación. Quizá sea 
solo una leyenda, pero de forma previsora parece 
que iban diseminando castañas al atravesar los te-
rritorios, pensando en que así los futuros legionarios 
tendrían una fuente de alimentación siempre que 
pasaran por esa zona.

No sabemos si será cierto, pero en el paisaje de 
Robledillo de Gata se conjugan ambos elementos, 
la calzada y los castaños, en un hermoso escenario 
para disfrutar de nuestro discurrir junto al río.

En todo caso hay más legados en piedra. El pue-
blo conserva una ara votiva a Júpiter Óptimo Máxi-
mo en el presbiterio de la iglesia parroquial, un 
recuerdo de los antiguos dioses invocados por los 
romanos allá donde iban.

Ubicado a 576 m de altitud, el pueblo de Roble-
dillo merecería un capítulo aparte. Se declaró como 
Bien de Interés Cultural y Conjunto Histórico-Artís-
tico en 1994, además de ser nombrado como uno de 
«Los Pueblos más bonitos de España» en 2019.

Totalmente integrado en el paisaje, la presencia 
del agua y de su murmullo es continua, en sus fuen-
tes y en los cursos de agua que lo cruzan y rodean: 
el regato del Manadero y el propio río Arrago. En las 
orillas del río aparece un cinturón de pequeñas huer-
tas y bancales. El pueblo vive y juega con el agua.

Merece la pena recorrerlo con calma y sorpren-
derse con los pasadizos que forman las casas vola-
das. Adobe, madera y pizarra nos rodean. Nos 
recuerda otros ritmos de vida, acompasados con el 
latido de la naturaleza circundante.

Lugares de interés cercanos

●	 Para disfrutar más del cauce del río Arrago, aguas 
abajo de la RNF podemos recorrer la etapa del 
GR-10 que comunica Robledillo de Gata con la 
vecina localidad de Descargamaría en apenas 
4 km. Ambas localidades se encuentran rodeadas 
por la ZEPA Sierra de Gata y Valle de las Pilas, 
donde se encuentra una de las colonias de buitre 
negro más importantes de la región, con más de 
50 parejas.

●	 Desde Robledillo también podemos asomarnos 
caminando a la vecina sierra de las Hurdes has-
ta llegar a la localidad de Ovejuela siguiendo el 
mismo GR-10, pero en el sentido opuesto, hacia 

procedente del puerto, deja la calzada romana y 
cruza el río, para pasar a la margen derecha del mis-
mo y continuar aguas abajo. En esta zona confluyen 
un par de afluentes que vierten sus aguas en el Arra-
go. Uno lo hace por su margen izquierda (es uno de 
los afluentes incluidos en la RNF), que cruza la cal-
zada cerca de una arqueta y permite identificar fá-
cilmente este punto, y otra pequeña garganta por su 
derecha.

Si seguimos hacia el puerto por la calzada, tam-
bién nos podemos asomar a su exiguo cauce, aguas 
arriba, entre helechos, casi alcanzando el puerto.

El puerto es una encrucijada de caminos. Ade-
más de la propia carretera, nos encontramos con un 
sendero que viene de las Hurdes, de la localidad de 
Erías, que está marcado como GR-22.3 y que des-
ciende por la calzada. También confluye aquí una 
vieja senda señalizada que va hasta Ovejuela, ade-
más de un cortafuegos y otra senda.

Las Hurdes y la sierra de Gata están surcados 
por numerosos cortafuegos que tratan de poner 
coto a los incendios, como el que dejó su huella en 
esta zona en 2015.

Podemos conocer también parte de esta RNF 
caminando por el sendero local (CC 206), que con-
duce desde las cercanías de la piscina natural del 
pueblo a la ermita de Santo Tomé, un tramo de unos 
2 km que discurre por la margen derecha del río (re-
utilizado por el GR-22.3). Y más allá de la ermita, el 
mismo GR-22.3 transita por esta margen para luego 
cruzar a la margen izquierda (a la calzada romana, 
en el punto de cruce antes comentado). Excepto por 
los puntos de cruce del río, caminamos por esta la-
dera empinada lejos del cauce por la espesura del 
bosque. Como nota curiosa, atravesamos una zona 
de alcornoques ubicada entre la ermita y el pueblo.

Se cree que la calzada romana de Robledillo es 
parte de la Vía Dalmacia. Su itinerario uniría la me-
seta norte y el valle del Tajo desdoblándose de la Vía 
de la Plata tras el puente de Alconetar, donde se 
ubicaba una mansio, una parada oficial de las cal-
zadas con un establecimiento mantenido por el go-
bierno central.

Desde el puente romano de Alconetar, el río se 
dirigía hacia Coria (Caurium) y de ahí a Ciudad Ro-
drigo (Miróbriga) atravesando la sierra de Gata.

Los romanos dejaban su impronta en los territo-
rios de variadas maneras, no solo con sus 

GUÍA PRÁCTICA

Cómo llegar
La localidad más cercana es Robledillo 
de Gata (Cáceres).

Robledillo de Gata y Descargamaría.
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